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Quarona, 16 novembre 2020 

AVVISO PER LA SELEZIONE DI UN ESPERTO PSICOLOGO

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

VISTO il  Decreto  del  Presidente  della  Repubblica  8 marzo 1999,  n.  275,  concernente  il 
“Regolamento recante norme in materia di autonomia delle Istituzioni Scolastiche”, ai sensi della 
legge 15 marzo 1997, n. 59; 

VISTO il  Decreto  Legislativo  30  marzo  2001,  n.  165  recante  “Norme  generali  
sull’ordinamento del lavoro alle dipendenze della Amministrazioni Pubbliche” e ss.mm.ii.; 

VISTO il  Regolamento  per  la  disciplina  degli  incarichi  ad  esperti  esterni approvato  dal 
Consiglio  d’Istituto  dell’Istituto  Comprensivo  “Martiri  della  Libertà”  con  delibera  n.  55  del 
22/05/2018;

VISTO il Decreto Interministeriale 28 agosto 2018, n. 129, “Regolamento recante istruzioni  
generali sulla gestione amministrativo-contabile delle istituzioni scolastiche, ai sensi dell'articolo  
1, comma 143, della legge 13 luglio 2015, n. 107”;

VISTA la nota del  Ministero dell’Istruzione prot.  n. 23072 del 30 settembre 2020 (“A.S.  
2020/2021 – Assegnazione integrativa al Programma Annuale 2020 - periodo settembre-dicembre  
2020 e comunicazione preventiva del Programma Annuale 2021 - periodo gennaio-agosto 2021”), 
con la quale è stata disposta l’assegnazione di euro 1.600,00 “per supportare l’istituzione scolastica 
nell’erogazione del servizio nel contesto emergenziale in atto, con l’obiettivo di fornire assistenza 
medica/psicologica agli alunni ed al personale”;

SENTITI il Collegio dei Docenti nelle sedute dell’8 e 13 ottobre ed il Consiglio d’Istituto nella 
seduta del  20 ottobre  2020,  che hanno espresso parere favorevole  all’attivazione  di sportelli  di 
consulenza  psicologica  presso  l’istituto,  in  considerazione  del  disagio  provocato  dal  protrarsi 
dell’emergenza sanitaria da Covid-19;

RITENUTO che il  compito di fornire assistenza psicologica debba essere affidato a esperti  in 
possesso di adeguate competenze professionali;

CONSIDERATO che per i plessi siti nel comune di Quarona è già disponibile uno sportello di 
ascolto offerto da un soggetto benefattore esterno, mentre analogo servizio non è disponibile per i 
plessi scolastici siti nei comuni dell’alta Valsesia;

Tutto ciò visto e rilevato, che costituisce parte integrante del presente avviso;

EMANA

AVVISO  PUBBLICO  PER  LA  SELEZIONE  DI  UN  ESPERTO  PSICOLOGO  PER 
ATTIVITÀ  DI  CONSULENZA  (“Sportello  di  Ascolto  Psicologico”)  PER  ALUNNI, 
GENITORI  E  PERSONALE  DELL’ISTITUZIONE  SCOLASTICA  NEI  PLESSI 
DELL’ALTA VALSESIA (ALAGNA, BALMUCCIA, BOCCIOLETO, SCOPELLO).

Avviso pubblico selezione ESPERTO PSICOLOGO – Pag. 1/6

http://www.icquarona.edu.it/
mailto:vcic81200r@pec.istruzione.it
mailto:vcic81200r@istruzione.it


OBIETTIVI GENERALI DEL PROGETTO

Il  progetto,  nel  particolare  contesto  di  un  anno  scolastico  che  si  caratterizza  per  il  perdurare 
dell’emergenza sanitaria da Covid-19, ha come obiettivi generali:

- Aumentare le capacità affettive e relazionali
- Aumentare il benessere psicofisico
- Migliorare la qualità della vita a scuola
- Migliorare il dialogo ed il rapporto con gli insegnanti
- Offrire uno spazio di accoglimento e contenimento delle emozioni e dei vissuti
- Offrire sostegno alle difficoltà scolastiche
- Fornire un contributo all’orientamento scolastico
- Prevenire il disagio evolutivo
- Migliorare il dialogo tra scuola e famiglia
- Offrire sostegno a genitori, insegnanti ed operatori ad adottare modalità funzionali di relazione 
con i ragazzi.

COMPITI DELL’ESPERTO

L’esperto  psicologo  dovrà  essere  disponibile  per  attività  di  Sportello  di  Ascolto  Psicologico 
individuale e – qualora ciò risultasse necessario – per interventi sulle classi. 

Lo Sportello di Ascolto Psicologico sarà dedicato principalmente agli alunni della scuola secondaria 
di primo grado di Balmuccia, senza escludere però la possibilità di estenderlo agli alunni più grandi 
delle scuole primarie di Alagna, Boccioleto e Scopello. Lo sportello sarà inoltre disponibile per i  
genitori e per il personale scolastico.

L’esperto psicologo dovrà garantire in media 2 ore di sportello settimanale. Le attività di sportello si 
svolgeranno  da  remoto  tramite  connessione  web  oppure,  quando  l’andamento  dell’emergenza 
sanitaria lo permetterà, in presenza. L’esperto psicologo dovrà essere disponibile ad orari flessibili, 
per andare incontro alle esigenze dell’istituto scolastico e dei fruitori dello sportello.

DURATA E PERIODO DI SVOLGIMENTO

Le attività  di  consulenza  psicologica  si  svolgeranno per  tutto  l’anno scolastico  2020/2021,  con 
inizio nel mese di dicembre e termine nel mese di maggio o giugno, secondo accordi che saranno 
presi successivamente. Le attività dello psicologo seguiranno il ritmo di due ore settimanali, ma la 
frequenza potrà essere modificata secondo necessità.

SEDE DI ATTIVAZIONE

Qualora le attività  si potessero svolgere in presenza,  la sede sarà la scuola secondaria di primo 
grado di Balmuccia, presso la quale verrà messo a disposizione un locale idoneo. Si potrà valutare, 
per attività più occasionali, una sede temporanea in uno degli altri plessi dell’alta Vlasesia (Alagna, 
Boccioleto, Scopello).

CONDIZIONI DI AMMISSIONE

Il progetto è riservato a professionisti iscritti all’Ordine degli Psicologi che abbiano già collaborato 
con istituzioni scolastiche.

CRITERI E PROCEDURA DI SELEZIONE

Le candidature  verranno esaminate  dal  Dirigente  scolastico,  il  quale  valuterà  in  primo luogo il 
possesso dei requisiti di cui al precedente paragrafo (Condizioni di ammissione).

Il Dirigente scolastico provvederà quindi ad esaminare e comparare i titoli dichiarati dai candidati 
utilizzando la seguente tabella:
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Titoli professionali e culturali Punteggio

specifica e documentata esperienza professionale nel settore
punti 5 per ogni anno fino a un massimo di 
40 punti

diploma di scuola secondaria di 2° grado punti 2
laurea magistrale o titolo equipollente del vecchio 
ordinamento

punti 3 per ciascuna laurea conseguita

attività professionale, coerente con le finalità del progetto, 
svolta presso Istituti scolastici di ogni ordine e grado

punti 4 per ogni anno

A parità di punteggio precederà il candidato di minore età. 
Successivamente  il  Dirigente  scolastico  procederà  a  pubblicare  la  graduatoria  provvisoria  degli 
esperti ammessi alla selezione. Trascorsa almeno una settimana, e in assenza di reclami, il Dirigente 
scolastico provvederà a pubblicare l'esito della procedura e ad attribuire l'incarico all'esperto o agli 
esperti selezionati. 

ATTRIBUZIONE DEGLI INCARICHI E COMPENSO

L’incarico potrà essere conferito anche in presenza di una sola domanda valida. 

L’attribuzione degli incarichi avverrà tramite contratto che terrà conto della situazione giuridica e 
fiscale degli interesati. Qualora l'esperto psicologo fosse docente in servizio presso altre istituzioni 
scolastiche,  si  provvederà  ad  attribuire  l'incarico  mediante  lettera  di  incarico  (istituto  delle 
“collaborazioni  plurime”),  previa  autorizzazione  del  Dirigente  scolastico  della  scuola  di 
appartenenza. 
Per le attività dell’esperto psicologo è attribuito un compenso lordo onnicomprensivo di euro 
1600,00 (milleseicento/00), corrispondente a 60 ore di prestazione professionale.

Il suddetto importo sarà assoggettato alle ritenute e agli oneri di natura fiscale, previdenziale ed 
assistenziale previsti dalle vigenti disposizioni di legge.
Il compenso sarà erogato per le ore effettivamente svolte. Qualora risultasse necessario svolgere ore 
supplementari di attività potrà essere integrato il contratto dello stesso esperto selezionato ad esito 
del  presente  Avviso,  previa  valutazione  positiva  della  prestazione  professionale  da  parte  del 
dirigente scolastico.

MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE E SCADENZA

Considerata l’urgenza di procedere all’avvio dello Sportello di Ascolto Psicologico, gli interessati 
dovranno far pervenire istanza, debitamente firmata,  entro e non oltre le ore 16:00 del giorno 
lunedì  23  novembre 2020 utilizzando  l’allegato  modello  “Allegato  A”.  La  trasmissione  potrà 
avvenire in una delle seguenti modalità: 
a)  tramite  posta  elettronica  ordinaria  ad  entrambi gli  indirizzi  vcic81200r@istruzione.it e 
dirigente@icquarona.it;
b)  tramite  PEC,  ad  entrambi gli  indirizzi  vcic81200r@pec.istruzione.it e 
dirigente@pec.icquarona.it;
a)  in  via  residuale  anche  in  formato  cartaceo,  consegnando  la  documentazione  all’ufficio  di 
Segreteria di questa istituzione scolastica (attuale orario per il pubblico: 9:00-10:30 e 14:30-15:30 
dal lunedì al venerdì).

Non saranno accettate le domande pervenute dopo la scadenza. 
L’istanza dovrà essere corredata da: 

 scheda di autovalutazione Esperti, Allegato B, compilata a cura del richiedente; 
 curriculum vitae  (eventualmente in formato europeo) aggiornato, che ponga in specifica 

evidenza  il  possesso  di  prerequisiti,  titoli  culturali,  esperienza  maturata  e  attività 
professionale svolta; 

 fotocopia di un documento di identità in corso di validità.
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ESCLUSIONI

Saranno escluse dalla valutazione le domande: 
 pervenute oltre i termini previsti; 
 pervenute con modalità diverse da quelle previste dal presente bando; 
 sprovviste della firma (autografa oppure digitale); 
 sprovviste degli allegati prescritti (scheda di autovalutazione, curriculum vitae, fotocopia 

documento di identità).

RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO

Ai  sensi  di  quanto  disposto  dall’art.  5  della  legge  7  agosto  1990,  n.  241,  il  responsabile  del 
procedimento di cui al presente Avviso è il Dirigente scolastico dell’Istituto, prof. Enzo Portalupi. 

INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Ai sensi del D.Lgs. 30 giugno 2003 n.196 e del Regolamento UE 2016/679, i dati personali forniti 
saranno raccolti e trattati dall’Ufficio scrivente per le finalità di gestione della selezione e dei corsi. 
Il conferimento di tali  dati è obbligatorio ai fini della valutazione dei requisiti.  I  medesimi dati 
potranno essere comunicati alle amministrazioni pubbliche direttamente interessate a controllare lo 
svolgimento  della  selezione  o  a  verificare  la  posizione  giuridico-economica  dell’aspirante. 
L’interessato gode dei diritti di cui al Regolamento UE 2016/679. 

Poiché i  curricula  vitae  dei  candidati  potranno essere  soggetti  a  pubblicazione,  si  invitano i  
candidati  a  non  inserire  nei  curricula  dati  personali  non  necessari  allo  svolgimento  della  
selezione,  quali  numeri  di  telefono,  indirizzi  email,  indirizzo di  residenza,  nominativi  o  altre  
informazioni sulla famiglia.

MODALITÀ DI PUBBLICIZZAZIONE

Il presente Avviso viene reso pubblico mediante pubblicazione all’Albo online e Amministrazione 
Trasparente nel sito web istituzionale dell’Istituto (www.icquarona.edu.it). 

L’esito del procedimento sarà reso pubblico con le medesime modalità. 

Il Dirigente Scolastico

Prof. Enzo Portalupi
(FIRMATO DIGITALMENTE)
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MODELLO DI ISTANZA 
“ESPERTI PSICOLOGI” – ALLEGATO A 

Al Dirigente Scolastico dell’IC “Martiri della Libertà” 
Quarona (VC) 

Il/la sottoscritto/a _____________________________________________________,

nato/a a ____________________________________  il ___/___/________,

codice fiscale ____________________________, tel. __________________, cell. ____________________,

e-mail ____________________________________, 

presa  visione  dell’Avviso  pubblicato  in  data 16  NOVEMBRE  2020  e  finalizzato  alla  selezione  di  un 
ESPERTO PSICOLOGO per attività di consulenza (“Sportello di Ascolto Psicologico”) per alunni, genitori 
e personale dell’istituzione scolastica nei plessi dell’alta Valsesia (Alagna, Balmuccia, Boccioleto, Scopello),

valendosi delle disposizioni di cui all'art. 46 del DPR 28/12/2000 n. 445, consapevole delle sanzioni stabilite 
per le false attestazioni e mendaci dichiarazioni, previste dal Codice Penale e dalle Leggi speciali in materia, 

CHIEDE

di partecipare alla selezione per l’attribuzione dell’incarico di ESPERTO PSICOLOGO.

A tal fine, consapevole della responsabilità penale e della decadenza da eventuali benefici acquisiti nel caso 
di dichiarazioni mendaci, 

DICHIARA

sotto la propria responsabilità quanto segue: 

- di essere cittadino _________________; 

- di essere in godimento dei diritti politici; 

- di non aver subito condanne penali 

ovvero di avere i seguenti provvedimenti penali pendenti _____________________________________ ;

- di essere in possesso dei titoli di cui all’Allegato B;

- DI ESSERE ISCRITTO/A ALL’ORDINE DEGLI PSICOLOGI;

- DI AVER GIÀ COLLABORATO CON ISTITUTI SCOLASTICI;

- di non essere in condizioni di incompatibilità ai sensi dell'art.  53  del D.Lgs. 165/2001 (Norme generali  
sull'ordinamento  del  lavoro  alle  dipendenze  delle  amministrazioni  pubbliche)  e  del  DPR  62/2013 
(Regolamento recante codice di comportamento dei dipendenti pubblici, a norma dell'articolo 54 del decreto  
legislativo 30 marzo 2001, n. 165).

Allega la seguente documentazione: 
o scheda di autovalutazione Esperti, Allegato B, compilata a cura del richiedente; 
o curriculum vitae  aggiornato, che ponga in specifica evidenza possesso di prerequisiti, titoli culturali,  
esperienza maturata e attività professionale svolta; 
o fotocopia di un documento di identità in corso di validità. 

Autorizza l’Istituto Comprensivo “Martiri della Libertà” di Quarona al trattamento dei dati personali, ai sensi  
del decreto legislativo del 30 giugno 2003 n. 196 e del Regolamento UE 2016/679. 

Luogo e data ____________________________ 
Firma ______________________________________
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MODELLO DI ISTANZA 
“SCHEDA DI AUTOVALUTAZIONE ESPERTI” – ALLEGATO B 

Titoli professionali e 
culturali

Punteggio 
atrribuibile

TITOLI dichiarati dal candidato
Punteggio 
autovalutato

specifica e documentata 
esperienza professionale 
nel settore

punti 5 per ogni 
anno fino a un 
massimo di 40 punti

diploma di scuola 
secondaria di 2° grado

punti 2

laurea magistrale o 
titolo equipollente del 
vecchio ordinamento

punti 3 per ciascuna 
laurea conseguita

attività professionale, 
coerente con le finalità 
del progetto, svolta 
presso Istituti scolastici 
di ogni ordine e grado

punti 4 per ogni 
anno

Annotazioni: ___________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________

Luogo e data ____________________________ 

Firma ______________________________________
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